
∙ Alle werkende of studerende 
patiënten tussen 18-67 jaar 
met een beroerte.

∙ Zorgprofessionals uit zorg- 
sociaal en arbeidsdomein 
die betrokken zijn voor 
werkende/studerende 
patiënten met een beroerte. 

∙ Middels focusgroepen bij patiënten en betrokken 
zorgprofessionals

∙ Scholing professionals arbeidsgerichte zorg

∙ Pilot zorgmodel ‘arbeidsgerichte zorg’

∙ Vragenlijsten evaluatie bij patiënten, naasten en 
zorgprofessionals

∙ Op maat maken van zorgmodel ‘arbeidsgerichte zorg’

De kansen op terugkeer naar werk/studie 
(naar vermogen/ behoefte) nemen toe en de 
patiënt voelt zich gesteund en geïnformeerd 
om zelf regie te voeren. Zo verbetert de 
kwaliteit van leven voor werk(zoek)ende 
patiënten met een beroerte.

Patiënten ervaren in hun behandeling te weinig 
aandacht en ondersteuning m.b.t. de gevolgen van 
hun beroerte voor hun werk/inkomen en studie. 

Arbeidsgerichte zorg

‘Arbeidsgerichte zorg’: de verpleegkundige speelt een centrale 
rol in het begeleiden van patiënten bij het proces van diagnose, 
behandeling tot re-integratie op de werkvloer, met als doel hen 
te ondersteunen bij terugkeer naar werk of studie.

Dit zorgmodel implementeren bij alle patiënten met een 
beroerte in Radboudumc.

De ontwikkelde tools testen en ervaring opdoen in Rijnstate.
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BreinSupport

Gespecialiseerde 
Job-/re-integratiecoach

Arbeidsdiagnostisch 
duurbelastbaarheids-

onderzoek Zintens

Informatievoorziening / 
afstemming bedrijfsart/

arbo-arts/
verzekeringsarts

Werkbedrijf Rijk van 
Nijmegen en/of IBN

Arbeidsgerichte diagnostiek

In kaart brengen van 
potentiële belemmeringen 

voor terugkeer naar werk/studie 
o.b.v. ICF-model gedurende 

het hele traject

Behandelteam
Verpleegkundig specialist

Klinisch arbeidsgeneeskundige
(Medisch specialist)

Maatwerkinterventies sociale & re-integratiedomein
verwijzing / afstemming / advies t.b.s. diagnostiek / begeleiding

(Cognitieve) revalidatie MSR

1e lijns therapie; o.a. 
fysiotherapie, arbeidsgerichte 

ergotherapie, psycholoog, 
ambulant begeleider NAH

Maatwerkinterventies zorgdomein

Patiënt

TIJDLIJN 

 1-3 maanden 
focusgroepen patiënten, 
scholing professionals

 3-12 maanden
vragenlijsten patiënten 

en professionals

 3-12 maanden 
pilot arbeid in 

de 'spreekkamer'

 12 maanden
op maat maken zorgmodel 

‘arbeidsgerichte zorg’ 


