
DCD 

Voor kinderen met Developmental Coordination Disorder
(DCD) wordt de behandeling vormgegeven in samenwerking
tussen de eerste lijn en Revalidatie Friesland (RF). In deze
factsheet worden de belangrijke principes in het
samenwerkingstraject voor kinderen met DCD te beschreven.
Op de achterkant is een schematische weergave van het
samenwerkingstraject te vinden. Deze factsheet is een
aanvulling op de al bestaande DCD factsheet ontwikkeld door
een multidisciplinaire werkgroep DCD en de bestaande
flowchart uit de DCD-richtlijn.

Visie
Juiste Zorg Op de Juiste Plek

Goede samenwerking waardoor er continue afstemming
plaatsvindt tussen de eerste- en tweedelijnszorg. Hierdoor
dragen de eerste- en tweede lijn gezamenlijke
verantwoordelijkheid in de zorg voor kinderen met DCD. Bij
voorkeur vindt de zorg zoveel mogelijk dichtbij huis plaats,
waardoor het geleerde in de behandeling makkelijker
gegeneraliseerd kan worden naar de thuissituatie.

Rol eerste lijn en Revalidatie Friesland
in de behandeling 

In het behandeltraject wordt integraal samengewerkt. De
rollen zijn over het algemeen als volgt verdeeld: 

Revalidatie Friesland: focus op aanleren leerstrategie en
bieden van ouderbegeleiding
Eerste lijn: focus op het generaliseren van de
leerstrategie naar meerdere vaardigheden in de
thuissituatie van kind en ouders

Voorwaarden samenwerking

Het elkaar leren kennen en vertrouwen is essentieel in de
opbouw van de samenwerking. 

Voorwaarden om aan het samenwerkingstraject mee te
doen zijn:

Meeloopochtend bij Revalidatie Friesland
Werken volgens DCD-leerstrategie (COOP)* 

*Werk je niet volgens de DCD-leerstrategie? Bespreek dit in
de startbespreking.
 

Ik wil een kind doorverwijzen naar
Revalidatie Friesland

De criteria vanuit de DCD factsheet (Multidisciplinaire
werkgroep DCD) kunnen gebruikt worden om te bepalen of
multidiciplinaire diagnostiek naar DCD nodig is. 

De informatie die nodig is vanuit de eerste lijn bij verwijzing:
Coördinatievragenlijst voor Ouders (CVO)
Groninger Motoriek Observatielijst (GMO)
Movement ABC-2 

Gezamenlijk overleg

Na verwijzing door de eerste lijn wordt in het vervolg van de DCD
behandeling integraal samengewerkt. De eerste lijn therapeut
sluit op drie verschillende overlegmomenten (online) aan bij
behandelteambesprekingen binnen Revalidatie Friesland,
namelijk: 

Startbespreking1.
Doel: behandelplan opstellen. De doelen gelden voor het
gehele behandeltraject bij RF en de eerste lijn 

Overdracht van RF naar de eerste lijn2.
Doel: overdracht doelen en leerstrategie 

 Eindgesprek 3.
Doel: Evalueren: zijn de doelen behaald? Vervolg nodig?

Over deze factsheet

Samenwerkingstraject



Doorverwijzing vanuit de eerste lijn 
Aanleveren GMO, CVO en Movement ABC-2 

 Vervolgtraject in de eerste lijn (week 10 t/m 18)
Focus op het generaliseren van de leerstrategie naar meerdere

vaardigheden in de thuissituatie van kind en ouders

Startbespreking (week 3)
Wie: Team RF, eerste lijn en ouders

Doel: Behandelplan opstellen. De doelen gelden voor het gehele
behandeltraject bij RF en de eerste lijn

Multifunctioneel consult bij Revalidatie Friesland 
+ nabespreking MFC met team RF

Uitkomsten worden teruggekoppeld van RF naar eerste lijn

Behandeltraject start bij Revalidatie Friesland
Doel: aanleren leerstrategieën

Eerste lijn en school volgen traject via e-revalidatie

Overdracht van RF naar eerste lijn (week 10)
Wie: contactpersoon netwerk, RA en eerste lijn

Doel: overdracht doelen en leerstrategie van RF naar eerste lijn

Eindgesprek (week 18)
Wie: team RF, eerste lijn en ouders

Doel: evalueren, zijn de doelen behaald? Vervolg nodig?

Flowchart
Samenwerkingstraject eerste lijn en Revalidatie Friesland

Voor de inzet van ‘behandeltraject DCD’ kan per behandeltraject maximaal 2 uur gedeclareerd worden à € 60 per uur. Ovv naam en geboortedatum kind en ‘behandeltraject DCD’. 
Factuur kan gemaild worden naar: financiele.administratie@revalidatie-friesland.nl
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