Ambitie KOEL

Wat willen we bereiken?

Uitgangspunten KOEL

Hoe gaan we dat doen?

Regiobeeld

Welke problematiek speelt er in de regio?

* Lopende projecten aan elkaar verbinden

* Deze projecten met elkaar integreren en elkaar laten
versterken

e Samen meer impact maken

Het is onze ambitie om de vraag van onze
inwoners naar ondersteuning en zorg zodanig
te veranderen dat er minder professionele
ondersteuning en/of zorg nodig is.

* Het aantal ouderen met (ouderdomgerelateerde) zorgvraag neemt toe

* Het aantal mensen dat voor hen kan zorgen neemt af

* Eenzaamheid komt veel voor

e Eris een dalende trend te zien in zelfredzaamheid en regie over het eigen leven

Vroegsignalering
en bewustwording:
nu alvast nadenken
over later

Samenin
de wijk

Zorg-/
hulpverlener

Mantelzorg &
netwerk

Ouderen
& naasten

Ouderen en hun naasten:

Ouderen en hun naasten:

Ouderen en hun naasten:

* hebben samen met hun netwerk de kennis
en vaardigheid om eigen regie te nemen,
voor zichzelf te zorgen en op tijd hulp in te
schakelen

* hebben eenvoudig, laagdrempelig toegang
tot het stellen van de ondersteuningsvragen
in hun dagelijks leven.

e krijgen ondersteuning op het moment dat

e kunnen zorg ontvangen als die medisch
gezien passend is
e krijgen hulp op digitale wijze of via

alternatieve ondersteuningsmogelijkheden

zelfredzaamheid afneemt

We doen

Mantelzorg- het samen!
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* Inwoners weten hoe ze zichzelf kunnen \ orglgder- infogrmatie Specialist
voorbereiden op het ouder worden en wat zij steuning I d 3 geneeskunde

daarin zelf kunnen (leren)

Mantelzorgplein Amphia
ziekenhuis

Kernteam

* Daarmee worden ze geholpen en
gestimuleerd om zo lang mogelijk
zelfredzaam te zijn.

POH (C)WVP
Praktijk- Codrdinerend — _

ondersteuner Wijkverpleeg-
huisarts kundige

* [nwoners weten waar ze met zorg- en
hulpverleningsvragen naartoe kunnen, zowel
digitaal als fysiek

e Inwoners krijgenvanallezorg-en . . et
hulpverleners dezelfde boodschap

e Zorg en hulpverlening is dichtbij de inwoner
georganiseerd

¢ Voor professionals is samenwerking op
wijkniveau vanzelfsprekend en makkelijk, ook
tussen domeinen.

We maken een beweging naar de voorkant. Welke stappen zijn daarvoor nodig?

Transmuraal
Zorgnetwerk L4

West-Brabant Oost




