
Overwegingen bij de flyers 

BVO darmkanker 

 

• De paarse envelop is voor veel mensen bekend. Door deze op de flyer te zetten 
kunnen mensen de link leggen tussen deze informatie en de uitnodigingsenvelop.  
• Al meteen bovenaan informatie over video’s in andere talen zodat het opvalt.  
 

• De flyer start met een korte uitleg over wat het bevolkingsonderzoek inhoudt. 
Sommige mensen zien het BVO als een diagnostische test i.p.v. vroege opsporing / 
voorkomen van kanker.   

• Hier wordt meteen duidelijk gemaakt dat er naar bloed in de ontlasting wordt 
gekeken. Een misvatting was dat de eerste stap een colonscopie was.  

• Ook wordt in dit eerste stuk meteen vermeld dat het een keuze is om wel of niet 
deel te nemen. 
  

• Darmkanker is niet heel bekend, mensen hebben er niet veel over gehoord. Dat het 
wel een kankersoort is die veel voorkomt gaf voor hen aan dat het toch wel belangrijk 
kan zijn om deel te nemen aan dit BVO.  

• Er zijn veel vragen rondom de startleeftijd (waarom niet eerder) en de stopleeftijd 
(waarom niet langer doorgaan).  

• Ook zijn er vragen of het BVO darmkanker voor mannen en vrouwen hetzelfde is. 
Daarom wordt dit zowel benoemd alsook weergeven in de afbeeldingen (voorkant een 
man, maar achter vrouwen en een man) 
 

• Het is voor velen niet duidelijk hoe darmkanker ontstaat. Deze kennis is wel nodig 
om te begrijpen wat het doel is van het BVO, namelijk vroege opsporing. 

• Wat poliepen zijn en wat de relatie is met darmkanker was voor velen niet 
duidelijk.  

• Daarnaast is deze kennis ook nodig om de test zelf (onderzoek of er bloed in 
ontlasting is) te begrijpen.  

• Dat het om een ontlastingstest gaat die je zelf uitvoert is niet algemeen bekend. 
Velen denken aan een colonscopie. Anderen denken dat het vies is omdat je 
bijvoorbeeld een buisje moet volscheppen met ontlasting.  
 

 

 

 

• De tekst bij wel meedoen en niet meedoen komt voort uit waardes en/of doelen 
die belangrijk kunnen zijn voor mensen.  

• Het woord nadelen is met opzet niet gebruikt omdat mensen de nadelen niet altijd 
als zodanig ervaren. Door het als ‘wel meedoen’ en ‘niet meedoen’ neer te zetten 
wordt aangegeven dat het een keuze is waarbij verschillende waarden en doelen een 
rol kunnen spelen. 

• Uit de bijeenkomsten met de doelgroep kwam naar voren dat het belangrijk is om 
aan beide ‘kanten’ evenveel aspecten weer te geven. Anders wekt het de indruk dat 
de ene keuze sowieso beter is dan de andere.  
 
 
 
 
 
 

• Er leefden veel vragen over wat risicofactoren zijn voor darmkanker.  

• Ook waren er vragen over wat mensen zelf konden doen om hun kans op 
darmkanker kleiner te maken 
 
 
 
 

• Er waren veel vragen over welke klachten kunnen wijzen op darmkanker. 

• Ook was niet voor iedereen duidelijk dat als je al klachten hebt je juist naar de 
huisarts moet en niet moet wachten op een uitnodiging voor het BVO.  

• Sommigen dachten dat het BVO er juist was voor mensen met klachten i.p.v. dat 
het is voor vroege opsporing.   
 
 
 

 
 
 
 
 
 



BVO borstkanker 

 
 

•  De uitnodigingsenvelop om de link leggen te leggen tussen de flyer en de 
uitnodiging.   

•  Al meteen bovenaan informatie over video’s in andere talen zodat het 
opvalt.  

•  De flyer start met een korte uitleg over wat het bevolkingsonderzoek 
inhoudt. Veel vrouwen zijn wel bekend met het bevolkingsonderzoek, maar 
hebben toch vragen over bijvoorbeeld de kosten.  

 

 

 
 

•  Er zijn veel vragen rondom de startleeftijd, met name waarom het niet 
eerder start, want ze kennen veel vrouwen die al op jongere leeftijd 
borstkanker hebben gekregen. 

•  Er zijn ook veel vragen over de stopleeftijd en waarom het BVO niet 
langer doorgaat. Sommigen denken dat de stopleeftijd er is omdat ze je 
vanaf een bepaalde leeftijd het niet meer ‘waard’ vinden.   
 

•  Vooral voor vrouwen die de eerste keer deelnemen is het spannend dat 
ze ergens naar toe moeten. Duidelijke informatie over wat ze kunnen 
verwachten is daarom belangrijk. 

•  Het maken van een afspraak is veranderd omdat mensen nu zelf een 
afspraak moeten maken. Dit is voor sommigen een drempel, dus uitleg over 
hoe je een afspraak maakt is belangrijk.  

•  Een deel van de vrouwen dacht dat het maken van de foto’s zelf 
schadelijk kon zijn (zowel door het platdrukken waardoor weefsels kunnen 
beschadigen alsook door de straling). Daarom benoemen dat beide niet 
schadelijk zijn.  

•  Een aantal vrouwen dachten dat de foto’s al direct beoordeeld werden 
ipv alleen op kwaliteit gecontroleerd.  

•  Dat een groot deel de uitslag krijgt dat er geen afwijking is gevonden was 
voor veel vrouwen geruststellend. Een deel van de vrouwen dacht dat veel 
meer vrouwen de uitslag ontvingen dat er een afwijking is gevonden (en 
dat daarmee de kans dat er bij hen een afwijking werd gevonden ook veel 
groter was). 

•  Sommige vrouwen wisten niet dat je altijd een brief krijgt. Dat je altijd 
een brief krijgt verminderd de spanning bij het ontvangen van een brief.  

 
 
 
 
• De tekst bij wel meedoen en niet meedoen komt voort uit waardes 
en/of doelen die belangrijk kunnen zijn voor mensen.  

• Het woord nadelen is met opzet niet gebruikt omdat mensen de nadelen 
niet altijd als zodanig ervaren. Door het als ‘wel meedoen’ en ‘niet 
meedoen’ neer te zetten wordt aangegeven dat het een keuze is waarbij 
verschillende waarden en doelen een rol kunnen spelen. 

• Uit de bijeenkomsten met de doelgroep kwam naar voren dat het 
belangrijk is om aan beide ‘kanten’ evenveel aspecten weer te geven. 
Anders wekt het de indruk dat de ene keuze sowieso beter is dan de 
andere.  
 

 
 
 
 
• Vrouwen hebben gehoord over het belang van het doen van 
zelfonderzoek. Ze willen daarbij graag weten hoe het dan precies moet en 
waar je dan precies op moet letten.  

 
 
 
 

  



BVO baarmoederhalskanker 

 

• De envelop op de voorkant om de link leggen te leggen tussen de flyer en 
de uitnodiging.   

• Al meteen bovenaan informatie over video’s in andere talen zodat het 
opvalt.  

• De flyer start met een korte uitleg over wat het bevolkingsonderzoek 
inhoudt en dat er wordt getest op HPV. Veel vrouwen zien het BVO als een 
diagnostische test (test op kanker) i.p.v. vroege opsporing / voorkomen van 
kanker.   

• HPV en de relatie met baarmoederhalskanker is veelal onbekend.  

• Dat de deelname kan door of een zelftest of een uitstrijkje is voor een 
deel onbekend. 
 
 

• Veel vrouwen weten niet voor welke leeftijdsgroep het BVO is en ook niet 
hoe vaak ze uitgenodigd worden.  

• Net als bij de andere BVO’s zijn er ook vragen over de leeftijdsgrenzen (in 
dit geval met name waarom niet eerder). Dat komt voort uit het idee dat 
baarmoederhalskanker je onvruchtbaar kan maken en dat dat erger is voor 
jongere vrouwen.  
 
 

• Hoe baarmoederhalskanker ontstaat is voor velen onbekend, evenals het 
HPV-virus.  

• Dat het lang duurt voordat het HPV-virus daadwerkelijk kanker kan 
worden is belangrijk voor het idee van vroege opsporing / voorkomen van 
kanker en ook voor de tijdsintervallen tussen de screeningsrondes.  
 
 
 

• Sommigen denken dat het BVO juist is als je klachten hebt. Daarom is 
aangegeven dat je met klachten juist naar de huisarts moet.  
 
 
 
 
 

 

 

 

• De tekst bij wel meedoen en niet meedoen komt voort uit waardes en/of 
doelen die belangrijk kunnen zijn voor mensen.  

• Het woord nadelen is met opzet niet gebruikt omdat mensen de nadelen 
niet altijd als zodanig ervaren. Door het als ‘wel meedoen’ en ‘niet 
meedoen’ neer te zetten wordt aangegeven dat het een keuze is waarbij 
verschillende waarden en doelen een rol kunnen spelen. 

• Uit de bijeenkomsten met de doelgroep kwam naar voren dat het 
belangrijk is om aan beide ‘kanten’ evenveel aspecten weer te geven. 
Anders wekt het de indruk dat de ene keuze sowieso beter is dan de andere.  
 
 
 
 
 
 
 
 

• Dat er twee manieren zijn om deel te nemen is niet voor iedereen 
bekend.  

• Dat er bij een uitstrijkje door de huisarts om een vrouwelijke assistent 
kan worden gevraagd wist niet iedereen, maar was voor sommigen wel 
belangrijk. 

• De overeenkomsten in betrouwbaarheid tussen de testen is niet bekend 
evenals dat beide testen in eerste instantie op HPV testen.  

• Veel vrouwen vragen zich af waarom de eendenbek nodig is. 

• Omdat veel vrouwen onzeker zijn over hoe ze de zelftest moeten 
uitvoeren wordt aangegeven dat ze hier meer informatie over kunnen lezen. 

• Ook wordt aangegeven dat ze een video kunnen kijken, maar dit kan voor 
sommigen te expliciet zijn. Om die reden is er in deze flyer ook voor 
subtiele plaatjes gekozen.    

• Dat er bij een positieve zelftest nog een uitstrijkje bij de huisarts volgt 
was voor velen onbekend.  
 

 
 


