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elektronisch Gestructureerd Patiénten Overleg (eGPO)
in de praktijk in de regio Haaglanden

Wat is het?

Het elektronisch Gestructureerd Patiénten
Overleg (eGPO) is een internettoepassing
voor de ondersteuning van
multidisciplinaire samenwerking waarin
informatie over patiénten snel, overal en
overzichtelijk beschikbaar is. Het systeem
faciliteert de communicatie tussen
zorgverleners onderling én tussen
zorgverleners en patiénten over het
zorgactieplan. Het systeem vervangt niet
de eigen informatiesystemen van
zorgprofessionals, maar is een
aanvullende module die tijd in overdracht
en communicatie bespaart. Het eGPO is de
digitale uitvoering van het Gestructureerd
Patiénten Overleg (GPO), ook wel
Kernteamoverleg genoemd, wat leidt tot
proactieve samenhangende zorg.

Wanneer kan ik het gebruiken?
Het eGPO wordt gebruikt voor patiénten
met complexe problematiek waarbij:
e minimaal 2 verschillende zorg- en
hulpverleners betrokken zijn en
e multidisciplinaire afstemming
noodzakelijk is.

Wat heb ik er voor nodig?

Het eGPO is bereikbaar via het internet.
Ervaring heeft geleerd dat de
aanwezigheid van (bestaande)
multidisciplinaire samenwerking een
voorwaarde is voor het gebruik van het
eGPO.

Is het veilig?

Het eGPO maakt gebruik van beveiligde
communicatie en wordt zorgvuldig
bewaakt door ervaren IT professionals.

Welke informatie staat er in het
eGPO?

De basis van het eGPO wordt gevormd
door de gezamenlijke probleemanalyse en
het multidisciplinaire zorgactieplan. De
systematiek die hierbij wordt gebruikt is
van het SFMPC: Somatisch, Functioneel,
Maatschappelijk, Psychisch en
Communicatief. Deze indeling maakt het
mogelijk alle domeinen van de cliént in

kaart te brengen. Ook is de systematiek
van het SFMPC een indeling waar
zorgverleners van verschillende beroepen
binnen care, cure en welzijn zich
gemakkelijk in kunnen herkennen.

Somatisch domein b.v.
cardiovasculair, pulmonaal,
endocrinologisch, nierfunctie,
gewrichten, voedingstoestand,
incontinentie, slapen etc.

Functioneel domein b.v.
zelfredzaamheid, wassen, kleden,
eten, drinken, mictie, defecatie,
(trap) lopen, maaltijd bereiden,
schoonmaken, inkopen doen,
vervoer, uitgaan, hobby’s, inname
medicatie, beheren financién.

Maatschappelijk domein b.v.
sociale contacten, woonsituatie,
contacten met kinderen en familig,
zorgnetwerk.

Psychisch domein b.v.
bewustzijn, aandacht, concentratie,
oriéntatie, geheugen, denken,
stemming, gedrag, ziektebesef,
ziekte-inzicht, motivatie, zingeving,
coping, adaptatie, wensen,
normen, waarden.

Communicatief domein b.v. zien,
lezen, schrijven, spreken,
begrijpen, horen en voelen.
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Wat levert het mij op?
Multidisciplinaire samenwerking vergroot
de kwaliteit van zorg aan kwetsbare
wijkbewoners op verschillende vlakken:
doeltreffendheid, doelmatigheid en t.a.v.
zelfregie en participatie van patiénten.
Het eGPO geeft u inzage in de betrokken
zorg- en hulpverleners rond een cliént en
biedt beveiligde en laagdrempelige
ondersteuning bij de afstemming met
deze zorg- en hulpverleners en
mantelzorgers.

Wat kost het?
De kosten van het eGPO zijn als volgt:

e Huisartsen: € 600,-. Dit bedrag is
inclusief het gebruik door een of
meerdere praktijkondersteuners
die met de huisarts samenwerken.

e Medewerkers van VVT instellingen
werkzaam bij Cato, Florence, HVP,
HWW Zorg, Respect Zorggroep,
Saffier en WZH: financiering vanuit
een regionale afspraak met het
Zorgkantoor.

e Overige zorgverleners, zoals bv
medewerkers van andere VVT
instellingen, fysiotherapeuten,
ouderenconsulenten en
ergotherapeuten: € 100,-.

e Voor patiénten zijn geen kosten
verbonden aan gebruik van het
eGPO.

Het onderscheid in kosten per beroeps-
groep is gemaakt op basis van het te
verwachten gebruik. De kosten zijn
inclusief BTW en gelden tot 1 juli 2015.
Op het moment dat u zich inschrijft voor
de scholing wordt een inlogaccount voor u
aangemaakt en worden bovengenoemde
kosten bij u in rekening gebracht.

Hoe wordt eGPO gefinancierd?
Financiering voor de scholing en het
gebruik van het eGPO komt voor het

verpleegkundige deel van een groot aantal

thuiszorgorganisaties in de regio
Haaglanden vanuit een subsidie van het
Zorgkantoor. Huisartsen die gebruik
maken van de ouderenmodule, hebben de
mogelijkheid de kosten voor het eGPO te
betalen uit de aanvullende ICT module.
Voor meer informatie hierover kunt u
terecht op de link: M&I module.
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Meer informatie?
Wilt u meer weten, kennismaken met het
eGPO of starten, meldt u zich dan bij
Stichting Transmurale Zorg Den Haag e.o.
of Stichting Lijn1, die de implementatie
van het eGPO in 2014 ondersteunen.
Of kijk op de websites:
www.transmuralezorg.nl en www.egpo.nl.
Per 1-1-2014 is de nieuwe versie van
eGPO beschikbaar.

Contact

Caroline Harteveld

Stichting Transmurale Zorg Den Haag e.o.
E.: caroline.harteveld@transmuralezorg.nl

T.: 070 - 700 00 77
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http://www.cz.nl/zorgaanbieder/huisartsenzorg/brochures-en-formulieren/m-en-i-modules
http://www.transmuralezorg.nl/
http://www.egpo.nl/
mailto:caroline.harteveld@transmuralezorg.nl

