
 

Krachten bundelen voor 
wijkgerichte zorg in de eerste lijn!  
 
Multidisciplinaire (netwerk)samenwerking Gezondheidscentra Zuid-
Nederland.  
 
Locatie 
Zuid-Nederland (Brabant, Limburg, Gelderland en 1 in Noord-Holland) 
 
Partners 
De managers en zorgverleners van de 34 gezondheidscentra verdeeld 
over 18 organisaties. 
 
Doel 
Oprichting van een netwerkorganisatie van 18 gezondheidscentra in Zuid-
Nederland. Met gebundelde krachten werken aan ontwikkelingen en 
innovaties voor integrale (keten)zorg in de wijk. Met een gezamenlijke 
backoffice, dienstbaar aan het primair proces.  
 
Aanleiding 
Demografische en epidemiologische ontwikkelingen vergen een adequaat 
werkende (eerstelijns)gezondheidszorg die proactief, preventief en 
geïntegreerd haar diensten levert. Dit vraagt van gezondheidscentra extra 
inspanning om multidisciplinaire, geïntegreerde wijkgerichte zorg verder en 
breder ontwikkelen. Ieder afzonderlijk hebben gezondheidscentra daar de 
organisatorische spankracht niet voor. 
 
Aanpak 
Door het inrichten van een gezamenlijke efficiënte netwerkorganisatie 
kunnen de centra daar waar nodig hun eigen organisatie verbeteren, een 
hoog ambitieniveau behouden en krachten bundelen om te werken aan 
innovaties. 
 
Opbrengsten 
Gezondheidscentra Zuid-Nederland (GZN) is een vitale, krachtige en 
slagvaardige netwerkorganisatie met 34 aangesloten gezondheidscentra 
(opzet was 18!). De effectieve en efficiënte Back-Office biedt adequaat en 
op maat ondersteuning aan het primair proces en heeft diverse 
zorgprogramma’s en zorg- en serviceconcepten ontwikkeld en verbreed én 
succesvol aanvullende financieringsbronnen gevonden. GZN is een 
gewaardeerde gespreks- en samenwerkingspartner voor onder andere 
zorgverzekeraars, gemeenten en cliënten-/patiëntenorganisaties. 
Daarnaast wordt GZN erkend als proeftuin. 
 
Implementatie 
De kennisdeling omtrent wijkgericht werken, ontwikkelde werkmethodieken 
en de organisatiekracht van gezondheidscentra wordt ondersteund door 
ZonMw ondersteund met een verspreidings- en implementatie impuls 
(VIMP). Door kennisdeling willen wij winst boeken in de kwaliteit van 
eerstelijnszorg, zorginnovaties en efficiëntie in de bedrijfsvoering om 
daarmee de lokale gezondheidscentra te versterken. 
 
Het VIMP-project bestaat uit het ontwikkelen van: 
 een handreiking (het overdraagbaar en breder toepasbaar maken van 

de ontwikkelde wijkgerichte aanpak c.q. werkwijze door deze 
systematisch te beschrijven als goed voorbeeld)  

 een kennismarkt  
 implementatie ondersteuning op maat (voor eerstelijns disciplines die 

vragen hebben over de implementatie van wijkgericht werken of 
wijkgerichte samenwerking)  
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ZonMw-programma Op één lijn  

Het programma Op één lijn stimuleert 

organisatorische versterking van de zorg dicht bij 

huis. Sterke organisatiestructuren moeten bijdragen 

aan de kwaliteit en samenhang van zorg. 

Verbindingen tussen eerstelijnszorg en preventie, 

arbocuratieve zorg, langdurige zorg, 

tweedelijnszorg en welzijn zijn hierbij van belang. 

Uitgebreide informatie vindt u op 

www.zonmw.nl/opeenlijn.  

 

Implementatieondersteuning 

In 67 praktijkprojecten is ervaring opgedaan met 

organisatieontwikkeling en samenwerking. 

‘Krachten bundelen voor wijkgerichte zorg in de 

eerste lijn’ is hier één van. Om de succesvolle 

resultaten van de projecten over te dragen, worden 

in het voorjaar van 2015 regionale bijeenkomsten 

georganiseerd.  

 

U kunt als deelnemer aan één van de regionale 

bijeenkomsten in aanmerking komen voor 

ondersteuning bij de concrete overdracht/vertaling 

van een voor u interessant voorbeeldproject/ 

resultaat naar de eigen praktijk/situatie.  

 

In totaal stelt ZonMw circa € 80.000 tot € 100.000,- 

beschikbaar waarmee zij maximaal 10 

ondersteuningstrajecten wil financieren. De 

precieze criteria en voorwaarden worden op dit 

moment nog uitgewerkt. Tijdens de kennismarkt 

Wijkgericht werken (14 april 2015) kunt u echter uw 

interesse voor een ondersteuningstraject kenbaar 

maken. ZonMw neemt dan binnen 2-3 weken 

contact met u op.  

 
 



 

Verwachte opbrengst 
De opbrengst van het VIMP-project omvat kennis, inzicht, aanpakken en 
tools voor het opzetten van een wijknetwerk. De gezondheidscentra  
Zuid-Nederland hopen hiermee collega’s te inspireren, maar vooral ook 
pragmatisch te ondersteunen in het overnemen van goede voorbeelden in 
andere wijken met gelijke gezondheidsvraagstukken.  
 
Meer informatie 
 Project ‘Krachten bundelen voor wijkgerichte zorg in de eerste lijn!’: 

www.zonmw.nl/wijkgerichtezorg  
 Project ‘Wijkgericht werken’: 

 www.zonmw.nl/wijkgerichtwerken 
 Website Gezondheidscentra Zuid-Nederland: 

http://www.gezondheidscentrazuidnederland.nl.sitegenie.nl/home.  
Op deze website zijn ook de goede voorbeelden te vinden.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZonMw stimuleert gezondheidsonderzoek en 

zorginnovatie 

Vooruitgang vraagt om onderzoek en ontwikkeling. 

ZonMw financiert gezondheidsonderzoek én 

stimuleert het gebruik van de ontwikkelde kennis 

om daarmee de zorg en gezondheid te verbeteren. 

Van fundamenteel onderzoek tot implementatie 

van nieuwe behandelingen, preventieve 

interventies of verbeteringen in de structuur van de 

gezondheidszorg.  

 

Bij de selectie van subsidievoorstellen zoekt 

ZonMw altijd de vernieuwing in combinatie met 

kwaliteit. Alleen zo doen we recht aan de 

complexiteit van de uitdagingen in de huidige 

samenleving en krijgen cliënten betaalbare zorg 

van hoog niveau. 

 

ZonMw heeft als hoofdopdrachtgevers het 

ministerie van VWS en NWO. 

 

Laan van Nieuw Oost-Indië 334 

2593 CE Den Haag 

Postbus 93245 

2509 AE Den Haag 

Telefoon 070 349 51 11 

Fax 070 349 51 00 

info@zonmw.nl  

www.zonmw.nl  
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