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Doelstelling Betrokkenen

Kennis over het verantwoord gebruik van lithium vergroten bij — Antes, Delta Psychiatrisch Centrum, Rotterdam
patiénten en hun huisartsen om het risico op (vermijdbare!) — Maasstad Ziekenhuis, afd. Inwendige Geneeskunde en afd. Klinische
vergiftigingsverschijnselen en nierschade te verkleinen. farmacologie, Rotterdam

— Huisartspraktijk Vijlbrief, Barendrecht
— Mediqg Apotheek, Rotterdam Charlois
— VMDB (patiéntenvereniging)

— Kenniscentrum Bipolaire Stoornissen (KenBiS)

Gewenste resultaten

— Inzicht in de omvang van het probleem. 10hoofdregels | Hebjewagen? | FAQ Voor huisartsen
— Algemeen toegankelijke website, waar laagdrempelig vragen kunnen

worden gesteld aan deskundigen.

— Beschikbaarheid van informatie over lithium, ook voor lithium-

gebruikers die niet onder controle staan van een specialist.
Home

— Hierdoor eerder onderkennen van bijwerkingen en schadelijke

ithium werkt vaak erg goed als je lijdt aan een manisch-depressieve Hen aantal deskundigen staat klaar om je vragen over het gebruik

neven effe Cte N van I |t h | um. stoornis, depressie of clusterhoofdpijn. Het is wel van belang dat je van lithium te beantwoorden.

lithium zorgvuldig gebruikt en dat je je regelmatig laat controleren.
Het deskundigenpanel bestaat uit:

— En hierdoor minder com P licaties van lithium ge bruik. Op deze website vind je veel informatie over het verantwoord gebruik  Dr. R. Hoekstra, psychiater, werkzaam in Antes, Delta Psychiatrisch
van lithium. Centrum te Rotterdam,
— Jaarlijkse consultatie aan huisartsen m.b.t. de lithiumgebruikers in Vanuit het menu bovenaan de pagina kom je op allereibelangrilke  Dr. AM, van Alphen, internist-nefroloog en
zaken, die je moet weten als je lithium gebruikt. mevr. Dr. T.M. Bosch, ziekenhuisapotheker-klinisch farmacoloog,
nun p ra k-t IJ k beiden werkzaam in het Maasstad Ziekenhuis te Rotterdam.

mevr. M. Bakker en dhr. ]. Delhaas, lithiumgebruikers.

Stuur je vragen over lithium per e-mail aan info@allesoverlithium.nl
Wij doen ons best binnen 5 werkdagen antwoord te geven,




