DE FAMILY FACTORY INSPIRATIETEAMS

Met ondersteuning vanuit het programma Impuls Vrijwillige Inzet heeft St. de Family
Factory het concept ‘Inspiratieteams” ontwikkeld. Een eenvoudige en krachtige vorm
waarmee gezinnen betekenisvol voor elkaar kunnen zijn.

WAT IS EEN INSPIRATIETEAM?

Een Inspiratieteam is een groep ouders die samen de kern vormt van een netwerk van
ouders en gezinnen. Een Inspiratieteam neemt het initiatief voor het organiseren van
netwerkactiviteiten. Een Inspiratieteam brengt ouders bij elkaar, zodat ze elkaar kunnen
ontmoeten, inspireren en waar nodig een handje helpen.

EEN SIMPEL IDEE: BRENG DE OUDERS UIT JE OMGEVING BIJ ELKAAR!

De Family Factory is opgericht vanuit het eenvoudige idee dat we als vaders en moeders
veel voor elkaar kunnen betekenen. Want we maken vaak vergelijkbare dingen mee en
dus zijn jouw ervaringen, ideeén en oplossingen interessant materiaal voor andere vaders
en moeders. En we hebben elkaar nog veel meer te bieden. Bijvoorbeeld door het
vitlenen van een rugdrager of skibox. Of door wat back-up te geven als er ziekte is in een
gezin. Of -en eigenlijk vooral- door de tijd te nemen elkaar met onze ervaringen en
zoektochten te inspireren. Dat werkt natuurlijk het beste heel lokaal, in je eigen wijk of

woonplaats!

HOE WERKT HET?

Het begint allemaal bij €één of meer ouders die de meerwaarde van het contact met
andere gezinnen inzien en die de spil willen vormen binnen een netwerk. Zij vormen, liefst
met een groep van 3 of 4 mensen, de kerngroep: het Inspiratieteam. Aan de hand van
een Ideeénboek het kiest het team de activiteiten die zij graag willen organiseren. De ene
keer een (serie) workshop (s), de volgende keer een dialoogwandeling, FietsFiksDag of
Ouder-en-kind etentje.

Met hulp vanuit de Family Factory (kennismakingsworkshop, helpdesk en emailings) gaan
zij aan de slag met het organiseren en plannen van de eerste activiteiten. Dan is het tijd
om ouders uit te nodigen om mee te doen. De deelnemende ouders ontmoeten,
inspireren en helpen elkaar en staan met elkaar in verbinding via een eigen website en
andere communicatiekanalen.

LEERERVARINGEN UIT HET ONTWIKKELPROJECT

Tijdens het ontwikkelproject is met name op 2 gebieden onderzoek gedaan naar hoe een
lokaal netwerk van ouders kan functioneren. Allereerst ging het om het ontwikkelen van
een aantal werkende ‘netwerkactiviteiten’, waarbij rekenig is gehouden met
viteenlopende interesses van zowel deelnemers als vrijwilligers. Dit heeft geresulteerd in
een ldeeénboek, waarin 24 activiteiten zijn uvitgewerkt. Jaarlijks krijgt dit boek een update
van 12 nieuwe ideeén.

In de tweede plaats is vitgebreid stilgestaan bij de praktische vorm die een ‘netwerk van
ouders’ zou moeten krijgen. Is een vorm van lidmaatschap noodzakelik? Is het nodig dat
er een vaste structuur is voor de activiteiten en moet je voorwaarden stellen aan het



aantal activiteiten dat een Inspiratieteam jaarliks organiseert? En indien er wordt gewerkt
vanuit een lokaal Centrum voor Jeugd&Gezin, een school, peuterspeelzaal.
Kinderdagverblijf of kerk; hoe moet de samenwerkingsrelatie er dan uit komen te zien?

Uiteindelijk is gekozen voor een zeer losse franchise-achtige vorm die vrijwilligers veel
ruimte en toch ook voldoende houvast geeft. Vabuit die losse kaders bouwt de Family
Factory aan een groeiend aantal lokale Inspiratieteams. In 2012 zullen zo'n 40
Inspiratieteams in totaal rond de 150 netwerkactiviteiten organiseren.

AMBITIE

Nu de ontwikkelfase is afgerond, heeft de Family Factory dit concept opgenomen in haar
dienstenaanbod. De ambitie is om in de komende 5 jaar rond de 250 Inspiratieteams te
helpen van start te gaan. Een deel van deze teams richten zich op gezinnen met
specifieke behoeftes, zoals gezinnen met kinderen met autisme, samengestelde gezinnen
en gezinnen met kinderen die een gehoorbeperking hebben. De teams functioneren
bovendien in verschillende contexten: vanuit basisscholen, via CJG's, maar ook via
peuterspeelzalen, kerken en kinderdagverblijven. SKANfonds heeft inmiddels een
financiéle bijdrage geleverd om deze ambitie te helpen waarmaken.

MEER WETEN?

Als gezinnen kun je geweldig betekenisvol voor elkaar zijn. Dat is kern van de activiteiten
van de Family Factory en van de Inspiratieteams in het bijzonder. Meer informatie over de
de Family Factory en de Inspiratieteams is te vinden op www.familyfactory.nu. Daar kunt u
zich ook aanmelden voor onze netwerkupdates en wekelijkse TopTips voor én door
ouders.



