
Ervaringen om nooit te vergeten

Handleiding Stichting Kinderwerk



 
 
 
 
 
Op Kamp! 
 
- Ervaringen om nooit te vergeten - 
 
 
 

SAMENVATTING 
 

 
 
Colofon 
 
Tekst       
Froukje Hajer 
 
Redactie    
Mirjam van Klink, Anna Lakmaker, Zwaan Lakmaker, Jolanda van Leeuwen, Annebeth Schaepman, 
Froukje Hajer (eindredactie) 
 
Vormgeving  omslag  
Lilian de Jong 
 
Met dank aan alle begeleiders van de afgelopen jaren!  
 
 
© Stichting Kinderwerk, projecten voor kinderen, Amsterdam 2012 
De publicatie is als pdf opvraagbaar via kinderwerk@planet.nl 
 
Stichting Kinderwerk is aangesloten bij Steunpunt KinderVakanties,  
www.steunpuntkindervakanties.nl  
 
 
 
 
Deze publicatie werd mogelijk gemaakt met een subsidie in de regeling ‘Vrijwillige inzet’ van ZonMW  
 
 
 
 
 
 

 

 



Op Kamp! 
 
Sinds 1995 organiseert Stichting Kinderwerk jaarlijks een zomerkamp. Dat doen vele organisaties in 
Nederland. Iedere organisatie heeft zijn eigen aanpak, doelgroep en geschiedenis. Ervaringen worden 
doorgegeven van oudere leiding naar jongere leiding, met ondersteunen materiaal. 
Kinderkamporganisaties bestaan vaak al vele decennia. De aanpak van de organisatie wordt  meestal 
niet vastgelegd. De kampen zijn er ‘gewoon’. Ze zijn van grote betekenis voor kinderen, vrijwilligers en 
ouders. Iedereen die wel eens mee geweest is met een zomerkamp weet dat zo’n vakantieweek een 
geweldige ervaring is. Kinderen doen veel nieuwe indrukken op en maken avonturen mee. Voor het 
eerst in een tent slapen, zonder ouders op vakantie zijn, met kinderen die je niet kent. Spannend, 
zowel voor kinderen als ouders! 
 
Het is een uitdaging om kinderen een goede vakantie te laten beleven. Er komt veel kijken bij het 
organiseren van een vakantiekamp, en de organisatie draagt een grote verantwoordelijkheid voor het 
slagen van kindervakanties. Vrijwilligers in kindervakantie- kamporganisaties zijn veelal zeer ervaren, 
en hebben in de loop van de jaren veel kennis opgedaan. Stichting Kinderwerk kreeg de mogelijkheid 
om de manier van werken vast te leggen om zo kennis en ervaringen over te dragen aan nieuwe 
vrijwilligers en andere organisaties, die van plan zijn om kindervakanties te gaan organiseren.  
 
Kinderen genieten samen met vrijwillige begeleiders van een paar heerlijke vakantiedagen. Nieuwe 
ervaringen, nieuwe ontmoetingen en nieuwe vriendschappen ontstaan. Kinderen en begeleiders 
denken er altijd de rest van het jaar met plezier aan terug. In de loop van de jaren is door Stichting 
Kinderwerk een manier van werken t.b.v. de organisatie van kinderkampen opgebouwd.  
 
Deel een van de handleiding beschrijft de organisatie van een zomerkamp en de aanpak van de  
Stichting Kinderwerk. Deze handleiding is bedoeld voor vrijwilligers van andere organisaties die 
vakantiekampen willen gaan organiseren.  
 
In deel twee staat het schoolkamp ‘Wanneperkamp’ met Basisschool de Polsstok, waarbij in 
naschoolse activiteiten verder gewerkt werd met de ervaringen van de kinderen. Dit project is 
voortgekomen uit het zomerkamp. Dit deel van de handleiding is bedoeld op scholen en kinderwerkers 
en natuurorganisaties te inspireren om kinderen te bereiken, die minder snel dit soort ervaringen 
opdoen. 
 
In het kader van de projectsubsidie ‘Vrijwillige inzet’ van ZonMW konden we in 2012 onze ervaringen 
en aanpak vastleggen. Tegelijk hebben we een voorlichtingsfolder ‘Op kamp! ’voor ouders gemaakt, 
en een herinneringsposter. De materialen zijn via kinderwerk@planet.nl op te vragen. 
 
We hopen met dit materiaal anderen te inspireren, handvatten te geven en het belang van dit soort 
activiteiten voor kinderen en vrijwilligers te laten zien, opdat nog meer kinderen op kamp kunnen gaan 
en succeservaringen opdoen! Dit is ook de doelstelling van Stichting Kinderwerk: met vrijwilligers 
projecten realiseren, die kinderen ten goede komen! 
 
Bestuur van Stichting Kinderwerk 
Annemariet van Beers 
Pauline van der Loo  
Froukje Hajer  
Jolanda van Leeuwen 
Mirjam van Klink 
Annebeth Schaepman  
 
 
De Stichting Kinderwerk is in 1995 opgericht door een paar kinderwerkers die het uitvoerend werk 
misten. Vrijwilligers vormen het bestuur van de stichting, met als doel om projecten mogelijk te maken 
die kinderen ten goede komen. Het kinderkamp is een van die projecten.  
 



Inhoudsopgave 
 
De methodiekbeschrijving bestaat uit twee delen: 
 
Deel 1.  Het Zomervakantiekamp    
 
Fase 1 Waarom gaan we op kamp? 
-  Hoe? - de uitgangspunten - 
-  Voor wie? - de doelgroep -  
-  Participatie van kinderen 
-  Betrokkenheid van de ouders  
-  Samenwerking met lokale partners   
 
Fase 2 De voorbereiding 
Wie begeleiden? - de vrijwilligers -   
Waar gaan we naar toe? - de accommodatie - 
Hoe betalen we alles?  - de financiën - 
Wie gaan er mee? - werving kinderen -  
Verder regelen! - de organisatie - 
 
Fase 3 De uitvoering 
- Het programma 
- De rituelen 
- Contacten en nieuwe vrienden 
 
Fase 4 De evaluatie   
 
Resultaten en uitdagingen voor de toekomst 
 
Deel 2 Op kamp met school, het ‘Wanneperkamp’  
 
2.1. Het ontstaan 
 
2.2. Doelstelling en uitgangspunten 
a. Levensecht leren 
b. Kinderparticipatie  
c. Vrijwillige inzet en ouderbetrokkenheid 
 
2.3  Elementen van het programma 
a. Activiteiten onder schooltijd 
b. Schoolkampen groepen 6 
c. Activiteiten na schooltijd  
d. Vakantieactiviteiten 
e. Twaalf projectactiviteiten 
 
2.6 Resultaten en uitdagingen voor de toekomst 
 
Afsluitend 
 
 
Een aantal bijlagen ondersteunen de uitvoeringspraktijk 
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maken die kinderen ten goede komen.
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Deze folder is mede mogelijk gemaakt
door:

Sinds 1995 organiseert Stichting Kinderwerk jaarlijks een zomerkamp, net als vele organisaties in 
Nederland. Iedere organisatie heeft zijn eigen aanpak, omvang, doelgroep en geschiedenis. Ervaringen 
worden vaak doorgegeven van oudere leiding naar jongere leiding, waardoor kinderkamporganisaties 
vaak al vele decennia bestaan. 
Kinderen doen veel nieuwe indrukken op en beleven avonturentijdens vakantiekampen. Voor het eerst 
in een tent slapen - zonder ouders op vakantie zijn - met kinderen die je niet kent. Spannend, zowel 
voor kinderen als ouders! Het zijn ervaringen om nooit te vergeten. Kinderen én vrijwilligers genieten 
geweldig van deze vakantieweken!
 
In de loop van de jaren is door Stichting Kinderwerk een manier van werken t.b.v. de organisatie 
van kinderkampen opgebouwd en kreeg de mogelijkheid om de manier van werken vast te leggen. 
De handleiding is bedoeld voor (nieuwe) vrijwilligers en ter inspiratie van andere organisaties die 
vakantiekampen willen gaan organiseren. Het eerste deel beschrijft de werkwijze van de Stichting 
Kinderwerk rond het jaarlijkse zomerkamp. Het tweede deel beschrijft het schoolkamp ‘Wanneperkamp’ 
met Basisschool de Polsstok uit Amsterdam Zuid Oost. Na afloop van het kamp wordt in naschoolse 
activiteiten en vakanties verder gewerkt met de ervaringen van de kinderen tijdens het kamp rond 
natuurbeleving, taalontwikkeling en groepsvorming. Dit tweede project is voortgekomen uit het 
zomerkamp.
 
De Stichting Kinderwerk hoopt met deze brochure anderen te inspirerenen handvatten te geven, opdat 
nog meer kinderen succeservaringen kunnen beleven tijdens vakantiekampen!


