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SamenStarten 

 

• Signalerings- en begeleidingsprogramma 

• Psychosociale ontwikkeling jonge 

kinderen (0-4) 

• DMO-p: hulpvraag opsporen (bio-

ecologisch model) 

• Huisbezoeken: parent empowerment en 

hulp vanuit het sociale domein 



Met ouders in gesprek 

 

• Ideeën, wensen en vragen 

• Aansluiten belevingswereld 

• Zelf aan de slag 

 

• Hoe doe je dat? 
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SamenStarten App in de praktijk 

• https://vimeo.com/89604612 

 

https://vimeo.com/89604612


Methode 

 

• `Geëvalueerd bij GGD Amsterdam 

• 34 verpleegkundigen met of zonder App 

• ~200 huisbezoeken 

• Vragenlijst na huisbezoek (CQ-Index JGZ)  



MeerwaardeSamenStarten App 

• Communicatie 

 

• Vragen stellen en antwoord krijgen 

 

• Zelf de hulpvraag  

 aanpakken 

 

• Bekwaam 



Opleidingsniveau en waardering 
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Tot slot 

• Wederzijds begrip 

 

• Eigen kracht 

 

• Outreachend 

 

• Iedereen aan de SamenStarten App? 

 



Vragen? 

 


